
 

Een muzikale lezing rond het thema van 
Eindelijk volwassen. De wijsheid van de tweede levenshelft  

 
In mijn lezing leg ik uit waarom je op je oude dag niet het gevoel 
hoeft te krijgen dat het met je gedaan is. Maar ook: dat de tweede 
levenshelft niet gegarandeerd een succesverhaal is.  
Wijs oud worden, dat is mijn ideaal waar ik – als wetenschapper en 
als ‘oudere-in-opleiding’ – een goed woord voor wil doen.  
 
De lezing wordt afgewisseld met eigenwijze en ontroerende songs 
over wijsheid en ouderdom, gezongen door Eessa Frieman.  
Het boek Eindelijk volwassen is op de avond zelf ook verkrijgbaar. 
 
Frits de Lange (www.fritsdelange.nl) is emeritus-hoogleraar aan de 
Protestantse Theologische Universiteit en de Universiteit van 
Stellenbosch, Zuid-Afrika, en pretentieloos gitarist in de band 
MEEZZ, waarmee hij onder andere samen met Eessa Frieman 
optreedt.  
 
Nieuwsgierig geworden? Meepraten? Kom ook! 
Wanneer: woensdag 29 november  
Plaats: de Sjoel, Turfkade 16, Brielle 
Aanvang: 20.00 uur  
Toegang: vijf euro, contant of met betaalpas aan de deur  
 
Komt u met de auto en hebt u ruimte over om mensen mee te 
nemen, stuur dan een berichtje naar Coby van Ommeren, 06-
24539304, rademommer@gmail.com. Hebt u vervoer nodig, dan 
kunt u zich eveneens melden bij haar. 
 


